
ПРИНЯТ: 

на педагогическом совете 

МБДОУ д/с № 16 «Красная шапочка» 

Протокол № 01  от «29» августа 2023 г. 

            УТВЕРЖДЕН: 

            Заведующая МБДОУ  д/с № 16 «Красная шапочка» 

                                              _____________О. И. Лазуткина 

            Приказ № 89-од    от «30» августа  2023 г. 

 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада комбинированного вида № 16 «Красная шапочка»  

г. Минеральные Воды 
на 2023 — 2024 учебный год 

 

 № Виды НОД 1 мл. «А» 1 мл. «Б» 2 мл. «А» 2 мл. «Б» Ср. «А» Ср. «Б» Ст. «А» Ст. «Б» Подг. «А» Подг. «Б» 

1 Познавательное развитие 

 Познавательно-исследовательская и 

продуктивная(конструктивная) деятельность 

1 ч/з 

 неделю 

1 ч/з 

 неделю 

 

1ч/з 

 неделю 

 

1ч/з 

 неделю 

 

1ч/з 

 неделю 

 

1ч/з 

 неделю 

1 1 1 1 

 

 Формирование элементарных 

математических представлений 

- - 1 1 2 2 

 Формирование целостной картины мира 1 ч/з нед. 1 ч/з нед. 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

2 Речевое развитие 

 Развитие речи          

        2                  2                       1                   1                   1                  1               2                     2                         2                          2                   Чтение художественной литературы 

3 Художественно-эстетическое развитие 

 Рисование 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

 

 Лепка  

1 

 

1 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з неделю 1 ч/з неделю 1 ч/з  

неделю 

 Аппликация - 

 

- 1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з 

неделю 

1 ч/з неделю 1 ч/з неделю 1 ч/з  

неделю 

 Музыка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 Физическое развитие 2+1 на 

воздухе 

2+1 на 

воздухе 

2+1 на 

воздухе 

2+1 на 

воздухе 

2+1 на 

воздухе 

2+1 на 

воздухе 

2+1 на 

воздухе 

2+1 на 

воздухе 

2+1 на воздухе 2+1 на  

воздухе 

Обязательная нагрузка 10 10 10 10 10 10 13 13 14 14 

Примечание: третье физкультурное занятие проводится педагогами на прогулке в виде подвижных игр, игр-эстафет. 
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